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RIFORMA MIDJA SOCJALI

Inharsu t-tal u persuni vulnerabbli

Filwagt [i m'hemm ebda dubju li -midja socjali
serviet ta’ ghodda importanti u halliet effetti
oozittivi, ged tizdied evidenza li turi sfidi sinifikanti
i jehtiegu attenzjoni.

Hemm gruppi partikolari fis-socjeta li joffaccjow vulnerabbiltajiet partikolari fosthom it-tfal.
Ir-ricerka tirreferi ghall-uzu eccessiv tal-midja socjali, b'impatt mifrux fug is-sahha mentali
bhal livelli gholja ta” ansjete u dipressjoni kif ukoll -izolament u l-imgieba anti-socjali.

Is-sistemi wzati minn hafna minn dawn il-pjattaformi bhall-algoritmi, iwasslu ghal scrolling
infinit u sighat twal fug dawn il-pjattaformi.

Gvernijiet madwar id-dinja ged jirrispondu ghal dawn ir-realtajiet godda permezz ta’
qofas regolatorju. Kien hemm min irrestringa l-efe ta” dawk i jistghu jaccéessaw dawn
il-pjattaformi u ohrajn ghadhom ged jiddiskutu I-kwistioni.

Ir-regolamentozzjoni tal-access ghall-midja socjali fista” tghin ukall fil-prevenzjoni ta’
abbuz sesswali fug it-tfal.

L-Unjoni Ewropea wkoll ged taghti importanza lil dan is-suggett. Ghalhekk huwa
importanti hafna [ Malta ssegwi dawn [-izviluppi. L-Aft dwar is-servizzi digitali tal-Unjoni
Ewropea jistabbilixxi obbligi godda mahsuba biex izidu -kontabbilt tal-pjattaformi u
-protezzjoni ta’ dawk li juzawhom. Taht dan |-aft kienu pubblikati linji gwida dwar
il-protezzjoni tal-minuri'

" https://eur-lex.europa.eu/legal-content/MT/TXT /2uri=CELEX:52025XC055 19



Ma' dan ittiehdu u ged jittiehdu diversi inizjattivi ohra fug livell Ewropew, fosthom il-panel
ta’ esperti tal-Kummissjoni Ewropea dwar il-midja so¢jali. Dan gie stabbilit biex joghti pariri
indipendenti dwar il-governanza tal-pjattaformi u jivwaluta r-riskji sistematici u jaghmel
rakkomandazzjonijiet; I-Al Act li provda l-ewwel regolament komprensiv dwar I-Al
fid-dinjo, id-Direffiva Riveduta dwar is-servizzi tal-midja awdjoviziva aggornata sabiex
testendi l-istandards tal-midja tradizzjonali ghall-pjattaformi digitali u istrategija Ewropea
bit-fema Better Internet for Children fost ohrajn.

Id-dokument ippubblikat mill-Gvern Malti Children’s Policy Framework 2024-20302 ukoll
jirreferi fid-dettall ghar-realtar li d-dinja digitali saret parti integrali minn haijet it-tfal illum u
jitkellem dwar il-htiega i jkun offrut spazju iktar sigur, fejn ikun ikkunsidrat I-impatt fug
is-sahha fat-tfal. Dan fkonformiter mal-konvenzjoni tan-Nazzjonijiet Maghquda dwar
id-drittijiet tat-tfal (UNCRC) i firrikonoxxi d-dritt tat-tfal ghall-access ghall-midja u
informazzjoni flimkien ma” partecipazzjoni f' decizjonijiet li jaffettwaw lilhom bil-principju
ewlieni jkun dejiem I-ahjar interess tat-tfal.

lt-tfal ghandhom ikunu mharsa mill-effetti negattivi tal-midja socjali, fl-istess wagt irridu
naraw li dawn maijitilfux il-vantaggi tal-hiliet digital.

Din il-Green Paper ged tkun ippubblikata bil-ghan i tfittex i--fehmiet u l-aspettattivi tieghek
dwar kif ghandna nindirizzaw |-impatt tal-midja socjali fuq is-socjets, partikolarment fost
il-minuri. Tirrikonoxxi wkoll ir-realtes li [-izviluppi teknologici huma kontinwi u ghalhekk
kontinwament ged jizdiedu realtajiet godda. Tirrikonoxxi wkoll il-valur i dan is-suggett ikun
diskuss u indirizzat fug livell ta” Unjoni Ewropea, fejn Malta wkoll trid fibga” taghti s-sehem
aftiv faghha.

I-hsibijiet tieghek se jkunu kkunsidrafi fit-tfassil ta” politika I ghandha |-ghan li thares
lill-utenti vulnerabbli minghajr ma tohnog il-beneficei legittimi i jipprovdu dawn
il-pjattaformi.

2 hitps://familja.gov.mt/wp-content/uploads,/2024,11 /ChildrensPolicyFramework2024-2030-EN.pdf
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Hawn taht qed ikun provdut
Glossarju ta’ Termini.

Midja So¢jali (Social Media).
Piattaformi onlajn li jippermettu lill-utenti
jagsmu kontenut, jitkellmu u jinferagixxu ma’
xulxin. Ezempiji: Facebook, Instagram,

TikTok, YouTube u X (Twitter).

Pjattaforma Digitali.

Servizz onlaijn i joffri spazju
ghall-kondivizjoni ta” informazzjoni,
komunikazzjoni u atfivitajiet so¢jali.

Kontenut Onlajn.

Kull tip ta” informazzjoni i tidher fug
l-infernet bhal ritratti, posts, vidjows,
kummenti jew messaggi.

Algoritmu.

Seft ta’ regoli kompijuterizzati li jiddeciedu
x'inhu I-kontenut li jidher fuq il-feed tieghek
ibbazat fug dak li thittex, thobb, issegwi
jew tagsam.

Scrolling Infinit.

Funzjoni li tippermetti li kontenut gdid jibga’
jidher bla wagfien u ista’ twassal ghal
hafna sighat ta’ uzu kontinwu.

Minuri.
Persuna li ma tkunx ghalget it-18-il sena.

Verifika tal-Eta.

Process sabiex jigi kkonfermat I-eta
tal-persuna gabel ma tohlog kont fug
il-midja socjali jew tuza wahda
mill-pjattaformi.

Sigurta Onlajn.

Prattici u mizuri li jghinu sabiex l-utenti jigu
protetti minn abbuz, kriminalite digitali u
kontenut li jista" jaghmel il-hsara.

Cyberbullying.

Fastidju, infimidazzjoni jew umiliazzjoni i
ssir permezz tal-internet jew
applikazzjonijiet ohra ta” komunikazzjoni.

Cyberstalking.

Segwitu jew sorveljanza persistenti ta’
persuna onlajn b'mod li johlog bizd’,
pressjoni jew ansjefa.

Grooming Onlajn.

Meta adult jipprova johlog relazzjoni ta’
fiducja ma” minuri bil-ghan i jisfruttah jew
iaghmillu -hsara.

Sexting.

lI-kondivizjoni ta' rifratti jew messaggi
infimi permezz tal-midja digitali. Mefa
jinvolvu minuri jista’ jkun illegali u ta” hsara
serja.
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ll-benesseri emozzjonali u psikologici.

Uzu eccessiv tal-midja so¢jali jista’ Ligi tal-Unjoni Ewropea |i firegola
jikkontribwixxi ghal ansjetd, dipressjoniu~ pjattaformi onlajn sabiex tizdied
pressjoni socjall. it-frasparenza, ir-responsabbilte u

-protezzjoni tal-utenti.

ll-kapacita i wiehed juza l-internet u

t-teknologija b'mod sigur, responsabbliv  le-Centru ta” Malta ghal internet aktar

kritiku, inkluz kif naghrfu kontenut falzjew  sigur li joffri ghajnuna u informazzjoni

manipulat. dwar sigurta onlajn ghall-famili, tfal u
edukaturi.

Kontenut bhal stampi, vidjows jew festijiet
li jinholqu awtomatikament minn sistemi to’
Intelligenza Arfificjali. Xi drabi jista’ jidher
reali izda jkun irangat jew falz.

Int tifhem Jekkiva,
tista’ taghti
xi ezempiji?

xi affarijiet
ohra
bil-kelma
midja
socjali?




|||||||||||||
bil-ghan li jkollna
ambjent iktar sigur
onlajn.
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Fost ohrajn dawn jinkludu inizjattivi
legizlattivi, edukattivi u ta infurzar.

Fost ohrain;

- Kienu aggornati l-ligijijiet dwar is-cyberstalking u s-cyberbullying fejn saru reati
specifici, b'pieni sostanzjali maghhom.

- Kienirratifikat I-Ewwel Protokoll Addizzjonali ghall-Konvenzjoni ta’ Budapest f1-2025
biex jiggieled il-mibeghda u d-diskriminazzjoni onlajn.

- [-Awtorita tal-Komunikazzjonijiet ta” Malta (MCA) ged tikkordina l-implimentazzjoni
tal-Att dwar is-Servizzi Digitali tal-Unjoni Ewropea.

- Kienet giet ippubblikata I-Istrategija Nazzjonali dwar is-Sigurtas Cibernetika
2023-20263, i tibni fug -istrategija originali tal-2016 sabiex findirizza t-theddid
cibernetiku i ged jizviluppa.

- BeSmartOnline iservi bhala ¢-Centru Uffigjali ta” Malta ghal infernet aktar sigur
permezz fa’ shubija bejn diversi entitajiet.

- Permezz tal-Helpline 179 illi topera erbgha u ghoxrin siegha kuljum ikun provdut
appogy ghal kwistjonijiet inkluz cyberbullying, sexting, grooming u
l-uzu eccessiv tat-teknologija.

- Is-Cyber Crime Unit fi hdan il-Korp tal-Pulizija ged tibga' tissahhah bil-ghan i tkun lesta
ghar-realtajiet godda u -istrategija Safer Communities, Smarter Policing Malta Police
Corporate Strategy 2025-2030* firrikonoxxi b'mod sostanzjali r-realté tad-dinja
virtwall.

- Qed isir emfasi fuq il-litterizmu digitali, tant i kienet ippubblikata wkoll -istrategija
Digital Education Strategy 2025-2030°.

Jibga' Haitt li filwagt li dawn -inizjattivi huma tal-ikbar importanza, ghad hemm lok li jkunu
ikkunsidrati inizjatfivi ohra.

3 hitps:;//economy.gov.mt/wp-content/uploads,/2023,/05,/National-Cyber-security-2023-2026.pdf
4 https.//pulizija.gov.mt/wp-content/uploads,/2025,/09 /Corporate-Strategy-2025-2030.pdf
5 https://education.gov.mt/wp-content/uploads,/2025,/03 /NS_DDLTS-25_Eng-NOBLEED.pdf Q
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I-Gvern ged jikkunsidra I-passi li jmiss bil-ghan li jindirizza dak imsemmi fl-ghanijiet fa” din
iIl-Green Paper.

lI-Pian Socjali ghall-Familia ppubblikat l-2025¢ ighid li ghandhom;

Jibdew diskussjonijiet dwar l-infurzar ta’
restrizzjonijiet tal-eta ghall-uzu tal-midja socjali,
b'emfasi fug mizuri biex jitnaggas l-access
ghat-tfal ta” taht it-13-il sena, u I-esplorazzjoni ta’
mekkanizmi effettivi ta’ sorveljanza u infurzar

I kollaborazzjoni mal-genituri u partijiet interessati
ohra rilevanti.

Fid-9 ta’ Ottubru 2025 permezz tas-Segretarjat Parlamentari ghall-Ugwalianza u
r-Riformi, thabbar it-twaqggif ta” kumitat tekniku biex ihejji rapport b'rakkomandazzjonijiet
lill-Gvern dwar din it-tema.

Ix-xoghol tal-kumitat ghandu jkun implimentat b'konsultazzjoni ma’ ¢ittadini, esperti,
organizzazzjonijiet, akkademici u professjonisti minn diversi ogsma fost ohrajn.

Dan id-dokument qieghed ikun ippubblikat bil-ghan li joffri
pjattaforma sabiex il-pubbliku jkun jista’ jghid tieghu f’dan il-mument
ta’ tfassil ta’ regolamenti dwar dan is-settur inkluz fl-Unjoni Ewropea.

Qed jitpoggew numru ta’ mistogsijiet sabiex kulhadd ikun mistieden
ighid tieghu dwarhom jew uhud minnhom, jew sahansitra dwar temi
ohra relatati li jmorru lil hinn minn dawn id-domandi.

6 https://family.gov.mt/wp-content/uploads/2025/05/SocialPlanFamily2025-2030
DocumentEN.pdf



Kif ghandha tissahhah
ir-regolamentazzjoni
fil-gasam fal-access u l-uzu
tal-midja socjalie

X'tahseb dwar il-limiti ta” etdr u access attwali
ghall-midja soc¢jali skont il-pjattaformi
(normalment 13-il sena)?

X'mizuri specifici
jistghu jittiehdu sabiex
jindirizzaw l-impatt
tal-midja socjali fug
is-sahha mentali,
b'mod partikolari
-ansjefd u
d-dipressjoni fost

iz-zghazagh?

X'sanzjonijiet ghandu
ikun hemm fir-rigward
ta’ kontijiet fug dawn
il-piattaformi taht
|-etajiet stabbilitic Jekk
iva, x ip?




Certi pjattaformi
tal-midja socjali diga
joffru ghodod ta” sigurta
bhal Teen Accounts fug
Instagram, Messenger
Kids, kif ukoll funzjonijiet
bhal Restricted Mode u
Family Pairing fug TikTok.
Inti taf b'dawn [-ghodod,
u tuza (jew xi hadd |i taf i
juza) dawn I-ghodod

bhalissa? S
Xjista’ jsir sabiex

jiffacilite li tfal jew
genituri jirrapportaw
ahjar it-thassib jew
suspetti dwar abbuz
sesswali ta’ thal
onlajn?




(SHID
[TEGHEK

Tista’ tiehu sehem f'din
il-konsultazzjoni pubblika

permezz ta’ sottomissjoni
sas-27 ta’ Frar 2026 fuq

publicconsultation.gov.mt
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